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Circolare n. 73 del 28/01/2026 

 

Al personale docente e ATA  

Alle famiglie  

Al Sito web  

Al Direttore SGA  

e, p.c., ai Rappresentanti dei genitori 

 

Oggetto: Indicazioni sanitarie preventive e misure organizzative a tutela della salute nella 

comunità scolastica 

Si informano le famiglie e il personale che, sulla base delle indicazioni fornite dal medico 

di riferimento, il territorio regionale risulta attualmente interessato da una diffusa circolazione di 

sindromi influenzali, alcune delle quali associate anche a disturbi gastrointestinali. Tali forme, 

pur rientrando nella normale stagionalità, presentano un’elevata contagiosità, favorita anche 

dalle condizioni climatiche. 

Si segnala inoltre la presenza di alcuni casi di tubercolosi (TBC) sul territorio regionale. Al 

riguardo si precisa che la TBC è una patologia decisamente meno contagiosa rispetto 

all’influenza e che la comunicazione ha finalità esclusivamente informative e preventive, senza 

intenti allarmistici. 

Al fine di tutelare la salute degli alunni e dell’intera comunità scolastica, si raccomanda la 

massima collaborazione delle famiglie e del personale nel rispetto delle seguenti misure 

preventive: 

1. Permanenza a casa dopo i sintomi 

Si consiglia ai genitori di tenere i figli a casa per uno o due giorni successivi alla 

completa scomparsa dei sintomi, inclusi quelli di tipo gastrointestinale, prima del rientro 

a scuola. 

2. Ricambio frequente dell’aria negli ambienti scolastici 

I docenti e il personale sono invitati a garantire un adeguato ricambio d’aria anche durante 

lo svolgimento delle lezioni, con particolare attenzione ai locali della scuola dell’infanzia. 

3. Igiene delle mani 

Nelle sezioni dell’infanzia e nelle classi della scuola primaria saranno organizzate regolari 

sessioni di lavaggio delle mani, come buona pratica educativa e sanitaria. 

Le suddette indicazioni hanno carattere preventivo e collaborativo e mirano a ridurre la 

diffusione dei contagi, tutelando il benessere degli alunni e la continuità dell’attività didattica. 

Si ringraziano le famiglie e tutto il personale per la consueta disponibilità e collaborazione. 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Pierpaolo Pinna 
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